LETTRE INFO EDD A la Une

LETTRE D’INFORMATION DE LA MISSION dans ce numéro
ACADEMIQUE EDD

LIMOGES
Lettren©°18

Journée mondiale @*\‘
des zones humides & "“
2 février 2026 0 #)’

Zones humides et savoirs tradltlonnels
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LE UEREGLEM février) commémore la Convention de Ramsar
'3 [UMAT‘QUE et permet aux enseignants de sensibiliser leurs

éleves a la biodiversité. Plus de 900 animations
gratuites sont proposées en France en février
pour découvrir ces écosystemes essentiels.
Des ressources pédagogiques sont disponibles

V9 | z sur https://www.zones-humides.org et des
Lidée dispositifs comme les "Zones Humides
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Educatives" permettent aux classes de gérer
Les blocages psychologiques. face au une zone humide locale. Les enseignants
climat (menaces abstraites, résignation) peuvent participer aux animations ou créer leur

freinent l'engagement. Les enseignants propre événement.
peuvent agir via quatre leviers : projets
locaux concrets (jardins, E3D), espaces
de parole sur les émotions, outils de
pensée systémique (Fresque du Climat),
et engagement collectif territorial. Cette
approche transforme ['éco-anxiété en
capacité d'agir.
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https://www.ac-limoges.fr/education-au-developpement-durable-121646
https://www.ac-limoges.fr/climat-ressorts-psychologiques-de-l-inaction-climatique-125962
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https://www.ac-limoges.fr/pilotage-121581
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