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Promotion de la santé en faveur des éléves Tulle, le 17 octobre 2022

Tél: 0587 01 20 29

Mél : sante.scolaire.ial9@ac-limoges.fr L inspecteur d'academie,

directeur académique des services

Service social en faveurs des personnels de 'Education nationale de la Corréze

Affaire suivi par :

Madame Carla Wayak Pambe a

Assistante sociale

Tél : 05 87 01 20 33 Madame la directrice, Monsieur le directeur d’école,
Mél : S/c de Mesdames les inspectrices et de Monsieur

. linspecteur de I'Education nationale chargé(e)s de
DSDEN de la Correze

Cité administrative Jean Montalat circonscription
BP 314

19 011 Tulle cedex

Site internet : http://www.ac-limoges.fr/dsden19

Objet : Numéro national 3114 de prévention du suicide
PJ.:3

Les signes de souffrances et de mal-étre se manifestent dans tous les lieux de la société, y compris a 'Ecole qui
les relaie auprées des professionnels infirmiers, de service social, psychologues et Médecins, premiers recours au
sein des écoles.

Le taux de suicide en France est I'un des plus élevés des pays européens, et le suicide constitue la deuxiéme
cause de mortalité des 10-25 ans aprés les accidents de la route.

La stratégie nationale en santé mentale portée par le Ministere des solidarités et de la santé associe plusieurs
modalités d’intervention. Le numéro national 3114, gratuit et confidentiel, est une composante majeure de cette
stratégie multimodale de prévention du suicide dont les actions, mises en place de maniére concomitante sur un
territoire, contribuent a baisser le taux de mortalité par suicide.

Le numéro 3114 est accessible 24h/24 et 7jours/7. |l s’adresse aux personnes en souffrance psychique, a celles
endeuillées par un suicide, a I'entourage inquiet pour un proche ou une personne en détresse ainsi qu’a tous les
professionnels.

Cette ligne nationale, déclinée dans chaque région, est assurée par des professionnels de soins, en lien avec le
SAMU, spécifiguement formés pour assurer aux appelants un service d’écoute, d’information, d’évaluation,
d’intervention et d’orientation. En Nouvelle Aquitaine, les établissements de santé Laborit & Poitiers et Charles
Perrens a Bordeaux sont des centres répondants.

Le déploiement de ce numéro 3114 de prévention du suicide s’appuie sur une affiche et des cartes éditées par le
Ministére des solidarités et de la santé. Vous les trouverez en pieces jointes pour affichage et mise a disposition.


mailto:sante.scolaire.ia19@ac-limoges.fr
http://www.ac-limoges.fr/dsden19

ACAD E M | E Direction des services départementaux

de I'éducation nationale

DE LIMOGES de la Corréze

L’iberte'
Egalité
Fraternité

D’autres ressources sont également disponibles :

Site Psycom :
https://www.psycom.org/

Site Eduscol — Repérage des symptémes de stress ou de détresse psychologique : ressources a destination des
enseignants et des professionnels de I'Education nationale, ainsi que des parents:
https://eduscol.education.fr/2681/crise-sanitaire-accompagnement-psychologique-des-eleves

Site de I'Hopital Robert Debré :
https://www.clepsy.fr/

Je vous remercie pour I'attention que vous porterez au bien-étre et au repérage des signes de souffrance et de
détresse des personnes et éleves de votre école.

SIGNE

Dominigue MALROUX
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