
Notes de reprise des formations de la DGSCGC 
du 5 juin 2020



Objectif (spécifique)

Adapter sa posture, en maîtrisant le contexte 
juridique ainsi que les règles sanitaires 
établies par la DGSCGC dans sa note de 
reprise des formations



Principes 
généraux

Règles de 
distanciation

Mesures 
barrières



Recommandations 
transitoires

Les recommandations 
spécifiques du PSC1 
appliquées au GQS

Adaptations spécifiques 
possible pour certains 

ministères (santé, 
Travail)

Tout  cas suspect de 
Covid (signes ou cas 

contact) doit reporter sa 
formation



Distanciation 
physique Gestes barrières

Limitation des 
brassages 

Nettoyage 
locaux et 
matériel

Communication, 
information et 

formation

CINQ PRINCIPES GENERAUX



PROTECTIONS INDIVIDUELLES ET COLLECTIVES EN 
FORMATION

• Uniquement apports théoriques 
et certaines CAT

• Gestes et CAT en présentiel
FOAD

• Mesures sanitaires
• Règles de distanciation physique

PRINCIPES 
GENERAUX

• A augmenter si problèmes de 
distanciation physique.

Protection 
Individuelle



Des mesures qu’ils devront respecter

Des moyens qui seront mis à leur disposition ou 
qu’ils devront apporter

Report de leur formation si symptomes (rhume, 
toux, fièvre, perte du goût et de l’odorat, etc…). 
Idem si cas contact.

INFORMATION DES APPRENANTS AVANT LE   DEBUT DE 
LA FORMATION



POINT D’EAU

• Savon + essuie-main
• Ainsi que Solution 

hydro-alcoolique

AFFICHES GESTES 
BARRIERES

• Les récupérer sur 
site santé public

• Les afficher à 
différents endroits 
dans la salle.

Nettoyage et désinfection

• S’assurer de leur 
disponibilité.

• Nettoyage des 
locaux avant et 
après la formation.

• Désinfection 
régulière des points 
de contact 
(poignées…)

• Désinfection et 
nettoyage du 
matériel collectif 
norme EN 14476

ORGANISATION LOGISTIQUE



Matériel individuel 
(pansements, garrots, 
gants, mannequins,…)

Explication des 
consignes 
sanitaires

Permanence et 
suffisance des moyens 

pour le respect des 
mesures

Pauses régulières + 
aérer toutes les 45 

min

Faire nettoyer et 
désinfecter avant 
et après chaque 

passage 

PENDANT LA FORMATION



En  cas 
d’impossibilité 

de distanciation 
physique

Limiter les techniques pédagogiques qui 
rapprochent physiquement et l’échange 

de matériel

Garder toujours les 
mêmes sous-groupes

Privilégier lorsque cela est 
possible le geste technique de 

l’apprenant sur  lui-même



En  cas 
d’impossibilité 

de 
distanciation 

physique

Porter les gants si les outils ne peuvent être 
nettoyés entre chaque utilisateur ou procéder à 
une désinfection avec solution hydro-alcoolique 

avant et après la séquence

Port du 
masque

Nettoyage du 
matériel

Nettoyage des mains



L’hybridation permet une nouvelle 
approche en deux temps du PSC 1: 

Numérique
Présentiel



Avez-vous des questions ?
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