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MOT D’INTRODUCTION

La Journée nationale du sport scolaire a lieu chaque année en 
septembre. Ainsi le 20 septembre 2023, dans les écoles, collèges 
et lycées de France, des manifestations sportives, ludiques et 
éducatives – démonstrations, cross, tournois, compétitions 
d’athlétisme, ateliers de sensibilisation – réunissent les élèves, 
leurs professeurs, leurs parents et l’ensemble de la communauté 

éducative sur le thème de la célébration et l’universalisme.

L’objectif de cette journée est de promouvoir le sport scolaire, de montrer le 
dynamisme de près de 2 millions d’élèves licenciés et d’attirer de nouveaux élèves vers la 
pratique sportive scolaire.

Par ailleurs, l’organisation des Jeux olympiques et paralympiques 
à Paris en 2024 est une occasion de porter les valeurs de 
l’olympisme : excellence, amitié, respect, et des valeurs du 
sport comme le goût de l’effort, la persévérance, la volonté 
de progresser, le respect des autres, de soi et des règles. Cette 
mobilisation pour le sport et pour les valeurs qu’il véhicule a 
pour objectif de favoriser la réussite de tous les élèves ainsi 
que des futurs champions français de 2024.

Le ministère de l’Éducation nationale et de la Jeunesse travaille 
étroitement avec le ministère des Sports et des Jeux olympiques et paralympiques, 
le Comité national olympique et sportif français (CNOSF), le Comité paralympique et 
sportif français (CPSF), les fédérations sportives (USEP, UNSS, UGSEL) et le Comité 
d’organisation des Jeux olympiques et paralympiques (COJOP) pour diffuser l’esprit 
olympique au sein des écoles et établissements scolaires et transmettre durablement la 
passion du sport à l’horizon 2024 pour toute la génération 2024. Cette journée symbolise 
cet engagement collaboratif au service de la réussite de tous les élèves

Nous vous proposons dans ce dossier, une présentation des événements organisés à 
l’accasion de la JNSS 2023 dans l’académie de Limoges.
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CORRÈZE

Station SportS nature - Marcillac la croiSille

Pour la quatrième fois, le district UNSS de Tulle 1 et les professeurs d’EPS de 8 collèges 
organisent une journée découverte des activités physiques de pleine nature (APPN) 
avec près de 350 élèves.
Les activités proposées concernent la pratique d’APPN : 
• Canoë ;
• Paddle ;
• Tir à l’arc ;
• Sarbacane ;
• VTT ;
• Accrobranche ;
• Tyrolienne ;
• Course d’orientation ;
• Escalade.
Ces activités permettent aux élèves d’apprendre à construire et à respecter les règles
collectives, à faire preuve de responsabilité, de coopération, de solidarité et à réaliser
des déplacements en terrain plus ou moins inconnu et complexe tout en respectant
l’environnement.

lycée SiMone Veil - BriVe

20/09/23 - 14h/16h30

Cette journée organisée par l’Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS) de la Cor-
rèze, en partenariat avec le comité départemental, réunit des lycéens de 7 établis-
sements autour d’une animation pétanque. 
Une première action pour préparer, avec la fédération, une journée dédiée le 03 avril 
2024 lors de la Semaine Olympique et Paralypique (SOP).

20/09/23 - 9h30/16h30

Cette journée organisée par l’Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS) de 
la Corrèze regroupe des élèves venant de 4 établissements différents. Une 
journée prévue sous le signe des sports collectifs.

BaSe Sport nature - treignac

20/09/23 - Après-midi
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Station SportS nature - uzerche

Près de 200 élèves de 6e des collèges d’Allassac, Lubersac, Objat et Uzerche sont 
attendus à l’occasion de la JNSS.
Une journée composée de deux activités par élève : 
• Un sport collectif entre hand-ball (4x4) ou football (7x7) au choix ;
• Une APPN (activité de pleine nature) au choix entre escalade, VTT, canoë-kayak et

tir à l’arc.

20/09/23 - 10h/16h

L Station Sport nature - lac de SécheMailleS - MeyMac

20/09/23 - 10h/16h

Le district UNSS de Haute Corrèze et les professeurs d’EPS des 8 collèges participants 
organisent une animation dans le cadre de la JNSS à destination des élèves de 6e, avec 
près de 180 participants.
Répartis en équipes de 5, les collégiens passeront sur 7 ateliers : 
• 4 ateliers terrestres (CO, tir à l’arc, carabine laser, quiz JO) ;
• 3 ateliers aquatiques (canoë, paddle, pédalo).

Station BriVe nature - lac de cauSSe - liSSac Sur couze

Cette journée organisée par l’Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS) de la Corrèze 
rassemble plus de 250 élèves de classe de 6e de 8 établissements autour des valeurs 
sportives et de l’olympisme.
Les activités proposées aux élèves touchent à la fois les activités physiques de pleine 
nature (APPN), les jeux traditionnels, les sports collectifs et des activités originales :
• Course d’orientation ;
• Dodgeball ;
• Ultimate ;
• Pétanque ;
• Rugby.
Elles permettent d’apprendre à construire et à respecter les règles collectives, à faire 
preuve de responsabilité, de coopération et de solidarité.

20/09/23 - 13h/16h

Plus d’informations sur la Journée nationale du sport scolaire en Corrèze.

https://padlet.com/sdcorreze/unss-19-1n09bv4c7nb70i9a
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HAUTE-
VIENNE

• Basket 3x3 ;
• Volley-ball ;
• Sandball ;
• Disc-golf ;
• Babyfoot géant ;
• Pétanque.

Site de Santrop - Saint pardoux

L’Union sportive de l’enseignement du premier degré (USEP) organise une 
rencontre hors temps scolaire autour d’activités innovantes pour les élèves 
des écoles de Saint-Gence et René Blanchot de Limoges :

• Beach rugby ;
• Sandball ;
• Spreedminton ;
• Boccia ;
• Torball ;
• Volley assis ;
• Quiz olympique.

20/09/23 - 13h30/16h30

20/09/23 - 9h30/16h30

Lors de cette journée organisée par l’Union Nationale du Sport Scolaire  
de la Haute-Vienne, environ 200 élèves venant de 5 collèges différents 
se retrouvent à l’occasion de la Journée Nationale du Sport Scolaire.
Les organisateurs ont prévu diverses activités pour permettre 
aux élèves de découvrir des sports tout au long de la journée : 

Site deS chaBanneS - Saint pardoux
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port du naVeix - Bord de Vienne - liMogeS

Organisée conjointement par l’Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS) de la Haute-
Vienne et le district Lycées, cette journée regroupe environ 150 élèves de 14 lycées et 
lycées professionnels. 
Tout au long de la journée, les lycéens découvent une multitude de sports : 

• VTT ;
• Escalade ;
• Canoë-kayak ;
• Course d’orientation ;
• Tir à l’arc ;
• Laser biathlon ;
• Pétanque ;
• Football ;
• Rugby ;
• Volley-ball ;
• Basket-ball ;
• Handball ;
• Skate-board.

plan d’eau - cognac-la-Forêt

Organisée par l’Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS) de la Haute-Vienne, cette 
journée regroupe plus de 250 élèves de 6 collèges du département. 

Au programme : 
• Beach cross ;
• Jeux d’orientation ;
• Sandball ;
• Disc-golf ;
• Biathlon.

20/09/23 - 14h/16h30

20/09/23 - 10h/16h30

gyMnaSe Frédéric Forte du collège andré MauroiS - liMogeS

20/09/23 - 13h30/15h

Directement en lien avec le grand thème du climat scolaire et du « bien-vivre 
ensemble », le collège Maurois innove en ouvrant ses portes aux familles des élèves 
le temps d’un échange sportif.
Une heure et demie dédiée aux élèves et leurs parents autour du basket-ball, du 
handball, du futsal et du badminton.
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CREUSE

Stade annexe cher du prat et coMplexe léo lagrange

Organisée par l’Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS) de la Creuse en partenariat 
avec le comité départemental olympique et sportif, cette journée a pour but de faire dé-
couvrir de nouveaux sports aux collégiens creusois au travers d’ateliers sportifs :
• Basket ;
• Badminton ;
• Circuit training ;
• Course relais avec quiz sur l’olympisme ;
• Laser gun ;
• Zumba ...

• Un atelier sur les valeurs du sport et de l’olympisme ;
• Un atelier sur l’estime de soi ;
• Un atelier sport santé en collaboration avec le comité de basket de la Creuse ;
• Deux ateliers sportifs autour de la mixité.

Pour cet après-midi dédié au sport et au vivre-ensemble, des élèves du 1er degré 
rencontrent les collégiens de l’établissement Jacques Grancher et découvrent 
différentes activités :
• Badminton ;
• Tennis de table ;
• Athlétisme ;
• Art du cirque ;
• Golf.

20/09/23 - 13h30/16h45

collège louiS durand à Saint-Vaury

20/09/23 - Matinée

Le collège dédie la matinée de cette journée nationale du sport scolaire aux élèves de 
6e. Au programme, sport et valeurs de l’olympisme :

collège JacqueS grancher à Felletin

20/09/23 - Après-midi
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